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KAFFEE, DSCHUNGEL
UND HEISSE RHYTHMEN

Viele Jahre lang beherrschten negative Schlagzeilen die Berichte
aus Kolumbien. Drogen, Korruption und Schiessereien zeichneten
ein disteres Bild dieses stidamerikanischen Staates. Wer Kolumbien heute
bereist, dem begegnen freundliche Menschen und eine einzigartige Vielfalt
an Landschaften. Eine Reise durch den bevolkerungsmassig zweitgrossten
Staat SUdamerikas begeistert.

ur die roten gehodren in

den Korb», ermahnt Au-

relio, der Vorarbeiter der

kolumbianischen Kaffee-
hazienda Bosques del Saman, scherzend.
Die Giste schliipfen, umgeben von {ippig
griinen Kaffeestrduchern, in die Rolle der
Kaffeepfliicker. Nur die roten Kaffeeboh-
nen, die eigentlich Kirschen sind, sind reif
genug fiir einen guten Kaffee. Was fiir die
Besucher ein Vergniigen ist, bedeutet fiir
die Kaffeepfliicker harte Arbeit. Es dauert
lange, bis ein Korb voll ist.

Aurelio schilt ein paar Bohnen und
rostet sie iiber dem Feuer. Dabei entfalten
sie ihren einzigartigen Duft. Anschlies-
send mahlt er sie und kocht sie im Wasser.
Frischer kann man Kaffee nicht geniessen.
Milch gibt es auch auf der Bio-Hazienda.
Unter der Anleitung von Aurelio kann man
gleich noch eine der Kiihe melken.

Auch wenn Kolumbien noch nicht von
Touristen iiberrannt wird, hat der Anden-
staat viel zu bieten. In der Kaffeezone offe-
rieren viele Haziendas mit geschmackvoll
eingerichteten Zimmern «Urlaub auf dem
Bauernhof». Hiufig mit Pool und allem
Komfort.

Es ist warm — und das auf 1600 Meter
iiber dem Meeresspiegel. Das Klima ist ide-
al fiir Friichte. Sie gedeihen hier besonders
siiss und saftig. 75 Obstsorten, Kaffee und
Kakao wachsen in der Region - dazwi-
schen vereinzelt Cocastrducher. Die Bldt-
ter werden in Kolumbien traditionell als
Nahrungserginzung gekaut und fiir medi-
zinische Zwecke verwendet.

Unser Tourguide Luis macht uns auf
die unscheinbare Pflanze aufmerksam. Er
bringt uns nach Salento, Ausgangspunkt
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Anmutig tragt diese durch das Leben ge-
zeichnete Frau eine Friichteauswahl zu ihrem
kleinen Verkaufsstand in der Innenstadt von
Cartagena.

fiir Touren in das Valle de Cocora, das
Wachspalmental. Auf dem Weg fahren wir
an Mango-, Bananen- und Ananasplan-
tagen vorbei. Es duftet siiss und verfiih-
rerisch. Die Berge werden héher und die
Strassen kurviger.

IM TAL DER WACHSPALMEN

Am Kirchplatz in Salento warten bunt
lackierte Willys Jeeps auf Passagiere. Ei-
nige Fahrzeuge sind dlter als 50 Jahre.
Sie dienen noch immer als «dffentliches»
Transportmittel. «Bis zu 14 Personen ha-
ben auf einem Jeep Platz», berichtet Luis.
Wir stehen zu siebt hinter dem Fahrer - es
ist eng genug.

Im Valle de Cocora ist es deutlich kiih-
ler. Nur die bis zu 60 Meter hohen Wach-
spalmen erinnern an die Nihe zum Aqua-
tor. Am Eingang des Tales wartet Morino.
«Ich bin der Beschiitzer des Waldes», be-
griisst er uns mit einem strahlenden La-
cheln. Gemeinsam pflanzen wir in einer
Zeremonie eine Wachspalme, den Natio-
nalbaum Kolumbiens. «Ein Teil eures Her-
zens bleibt jetzt hier — bitte nehmt auch ei-
nen Teil unseres Herzens mit zu euch nach
Hause in die Schweiz», schliesst er.

Von hier aus ldsst sich das Tal zu Pferd
oder wandernd erkunden. Feldwege fiih-
ren {iber Stock und Stein und durch kiihle
Bergbiche. Die Pferde kennen den Weg und
sind entspannt. Zwitschernde Vogel und
bunte Schmetterlinge begleiten den Rittim
Schatten der Palmriesen.

SALENTO -BUNTE GELASSENHEIT

Nebel zieht auf und hiillt die Palmen
ein. Zeit, nach Salento zuriickzukehren.
Salento ist ein kleiner, belebter Ort mit
bunten Hausern. Die Einheimischen stehen
in den Strassen, man nimmt sich Zeit, hilt
ein Schwitzchen und schaut den Touristen
zu. Aus den Bars und Cafés zieht Kaffeeduft

Info

Kolumbien zahlt heute zu den sichersten
Landern Siidamerikas. Dennoch sollte
man sich an die allgemeinen Sicherheits-
hinweise halten. Nicht alle Regionen sind
sicher. Bogota, die Hauptstadt von Ko-
lumbien, wird zum Beispiel von Frankfurt
aus direkt angeflogen. Ab Ziirich gibt es

Zubringerflige.
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Nur die roten Kaffeebohnen, es sind eigent-
lich Kirschen, sind reif genug fiir einen guten
Kaffee. Ein harter Job fir die Pfliicker.
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durch den Ort. Salentos Lebensfreude und
siidamerikanische Gelassenheit stecken an.

TAYRONA NATIONALPARK -
HEILIGER BODEN DER INDIOS

An der Karibikkiiste, im Tayrona-Na-
tionalpark ist es heiss und feucht. Es duftet
nach den Blittern der Urwaldbiume, die
Schatten spenden. Blattschneideramei-
sen tragen griine Segel aus Bldttern tiber
den weichen Urwaldboden und schillern-
de Echsen kreuzen den Weg. In den Asten
raschelt es. Vigel singen ein unbekanntes

Stilgerechtes Fortbewegungsmittel: Die
legenddren Willys Jeeps sind immer noch
6ffentliches Verkehrsmittel in Kolumbien.
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In der Karibikstadt Cartagena geht es nicht nur wegen der allgegenwartigen feurigen

Salsa-Rhythmen heiss her.

Lied und Kapuzinerdffchen hangeln sich
von Ast zu Ast. Der Nationalpark umfasst
19500 Hektar. Er erstreckt sich von der
Karibikkiiste bis zu den schneebedeckten
Gipfeln der Sierra Nevada. Hier ist das hei-
lige Land der Ureinwohner.

Wir folgen den schmalen Holzstegen
in den tiefen Dschungel bis das Karibische
Meer tiirkisblau durch die dichten Baume
schimmert. Zwei Indiobuben schlagen Ko-
kosniisse mit einer grossen Machete auf
und reichen uns die Friichte als erfrischen-
des Getridnk. Sie leben hier in einem klei-
nen Dorf abseits des Touristenpfads. Nach
einer Stunde ist der Strand «La Piscina»
(das Schwimmbad) erreicht und wir gon-
nen uns die verdiente Abkiihlung im Meer.

CARTAGENA - SALSA UND EXOTIK

Noch heisser geht es in der Karibik-
stadt Cartagena her — und das nicht nur
wegen der allgegenwirtigen feurigen Sal-
sa-Rhythmen. Zahlreiche Clubs und Tanz-

schulen laden ein, dem Rhythmus des ka-
ribischen Lebensgefiihls auf die Spur zu
kommen. Cartagena ist voller Musik und
Magie.

Prachtvolle Kolonialbauten, teilwei-
se liebevoll restauriert, zum Teil mit ma-
rodem Charme, siumen die gepflasterten
Gassen der Altstadt. Die Ururenkelinnen
der afrikanischen Sklaven, in bunten, wal-
lenden Kleidern, erinnern daran, dass hier
einst ein grosser Umschlagplatz des Skla-
venhandels war.

Cartagena ist keine gewdhnliche
Stadt. Cartagena ist ein Lebensgefiihl, das
mitreisst. Cartagena ist Salsa, Exotik und
Farben. Eine Farbenpracht, die man {iber-
all in ganz Kolumbien findet. Vielfdltige
Landschaften, bunte Dérfer und herzliche
Menschen machen Kolumbien aus. Ein
Land, an das man leicht sein Herz verliert.
||

Text und Bilder Ellen Gromann
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