COSTA RICA

EIN LAND FUR ENTDECKER

Rauchende Vulkane, tiefer Dschungel, dichte Nebelwalder und zwei Meere
machen den Reichtum von Costa Rica (Reiche Kiiste) aus. Das Land fas-
ziniert durch seine Vielfalt. An kaum einem anderen Ort gibt es so viele
verschiedene Tier- und Pflanzenarten zu entdecken, und an kaum einem

anderen Ort kann man innert kurzen Distanzen in so vielfaltige Landschaf-

ten eintauchen. Die Schweiz Zentralamerikas ist ein Paradies fur Entdecker.

us der Ferne klingt ein hei-
seres, drohnendes Briil-
len. Ausserhalb des klei-
nen Holzhauses mitten im
Dschungel ist es noch stockdunkel. Es ist
halb fiinf Uhr morgens im Tortuguero Na-
tionalpark, an der Karibikkiiste im Osten
Costa Ricas. Das Briillen kommt ndher
und niher und jetzt sogar von mehreren
Seiten gleichzeitig. Was um Himmels Wil-
len ist das? Plstzlich rumpelt es auf dem
Blechdach, und ein vorsichtiger Blick
nach draussen verrit die Missetdter. Eine
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Bande Briillaffen spielt ausgelassen auf
und iiber dem blechernen Hiittendach.
Willkommen in Costa Rica!

Der dichte Regenwald im Tortuguero
Nationalpark ist von Flussldufen durch-
zogen, und er ist die Heimat unzahliger
Pflanzen und Tiere. Neugierige Kapu-
zinerdffchen beobachten jeden Schritt,
wihrend ein Ameisenbir durchs Gebiisch
schleicht. Im Fluss faulenzt derweil ein tra-
ger Kaiman, der sich vom Kreischen eines
Schwarms griin schillernder Aras am blau-
en Himmel gar nicht beeindrucken ldsst.

Wer Gliick hat, der kann im Tortugero
Nationalpark Schildkrdten beim Schliipfen
beobachten. Maurizio schnitzt aus einer
Nussschale innerhalb weniger Sekunden
kleine Schildkroten.

PURES LEBENSGEFUHL

Pura Vida, das pure Leben, heisst der
Zauberspruch. Pura Vida ist der Gruss der
Ticos, wie sich die Costa Ricaner selbst
nennen. Er bedeutet soviel wie: Geniesse

Ein Erdbeerfrosch.

das Leben, sei gelassen. Pura Vida ist eine
Lebenseinstellung. Man begegnet ihr im
ganzen Land und zu jeder Gelegenheit. Es
scheint, als hitte selbst die Tierwelt das
Pura Vida verinnerlicht. Ein Lebensgefiihl,
das ansteckend ist und auch vor Touristen
nicht Halt macht.

VULKANE UND BRODELNDE QUELLEN

Im Landesinneren ziehen vor allem
heisse Quellen und Schlammlécher sowie
rauchende Vulkane die Besucher in ihren
Bann. Im Nordwesten, an der Grenze zu
Nicaragua, liegt der 142 km? grosse Na-
tionalpark Rincon de la Vieja, der seit
1999 zum UNESCO Naturerbe gehort. Hier
qualmt und brodelt es, und man kommt
ganz nah an die nach Schwefel riechenden
Schlamml6cher heran. Einige Hotels in der
Region nutzen den schwefeligen Schlamm
und das heisse Quellenwasser fiir ein ganz
besonderes Wellnesserlebnis mitten in der
herrlichen Natur.

Ein echter Bilderbuch-Vulkan befin-
det sich in der Nihe der Stadt La Fortu-
na. Hier erhebt sich der 1633 Meter hohe
Vulkan Arenal trotzig aus dem Boden. Er
bildet einen perfekten Kegel und galt bis
vor wenigen Jahren als einer der aktivsten
Vulkane der Welt. Heute kann er teilweise
wandernd oder zu Pferd erkundet werden.

REISEN
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Der Wasserfall des Rio Fortuna.

Weit weniger heiss geht es unweit des
Arenals am Wasserfall des Rio Fortuna zu.
Er ist tiber einen schmalen Fussweg mit
rund 500 Treppenstufen zu erreichen.
Er bietet eine umwerfende Kulisse fiir ein
kiihles Bad inmitten von Forellen unter-
halb des 70 Meter hohen Wasserfalls.

GELASSENHEIT AN DER KUSTE

An Puderzuckerstrinden und immer
einer guten Welle finden Sonnenanbeter
und Surfer an der Pazifikkiiste ihr kleines
Paradies. Hier befindet sich unter anderem
der Nationalpark Manuel Antonio. Mit ei-
ner Grosse von nur sieben Quadratkilome-
tern ist er der kleinste Nationalpark Costa
Ricas. Klein aber oho!

Gemdchlich dreht das Faultier seinen
Kopf, wahrend die Touristen begeistert
am Fusse des Baumriesen stehen und zu
ihm nach oben starren. So schnell bringt
einen Zentralamerikaner nichts aus der
Ruhe! Selbst von dem aufgeregten Krei-
schen der Végel, die ein paar Meter weiter
iiber den Baumwipfeln kreisen, ldsst es
sich nicht stéren. «Dort sitzt eine Schlage
im Baum. Die Végel warnen sich gegensei-
tig», erklirt der Park-Guide, der mit einem
Fernglas bewafnet ist.

Auch ohne Fernglas gibt es hier viel
zu entdecken: bis zu 20 Zentimeter grosse,
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Der Strand von Manuel Antonio.

bunt schillernde Schmetterlinge, Tukane,
Aras, Affenbanden, Nasenbiren, Agutis,
Basilisken und Pfeilgiftfrdsche. Es scheint,
als wiirde man in eines der Wimmelbiicher
aus der Kindheit eintauchen. Und so wie es
in den Wimmelbiichern oft einen Schelm
zu entdecken gibt, darf der auch hier
nicht fehlen.

Wihrend sich einige Besucher im tiir-
kisblauen Meer am Strand des National-
parks erfrischen, stibitzen ein paar freche
Waschbdren ihre Badetiicher. Da hilft alles
Schimpfen nichts.

Pura Vida!
|

Text und Bilder Ellen Gromann

Info

Costa Rica l&sst sich wunderbar mit dem
Mietwagen erkunden. Man ist an den
meisten Orten auf Touristen eingestellt und
es besteht eine breite Auswahl an Hotels
und Unterkiinften. Ab Ziirich gibt es mit
Edelweiss Direktfliige nach San José. Tipp:
unbedingt mindestens Premium Economy
buchen. Die Bestuhlung in der Economy
Klasse ist sehr eng!
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